
Ratten (overlast)
Hoe verkleinen we samen de kans op ratten  

in je omgeving?



Gemeente Dongen ontvangt regelmatig vragen en 

opmerkingen over overlast van ratten. Het is soms 

onduidelijk wat er aan preventie kan worden gedaan en wie 

verantwoordelijk is voor de bestrijding van de rat. In deze 

flyer hebben we de belangrijkste informatie bij elkaar gezet.

Gezondheid 

Ratten kunnen infectieziekten overbrengen, bijvoorbeeld via rattenbeten, 

urine en uitwerpselen. Dit komt gelukkig niet zo vaak voor en de kans 

wordt kleiner als je maatregelen neemt. Maak uitwerpselen nat voor je ze 

opveegt en draag handschoenen als je in aanraking komt met ratten of hun 

uitwerpselen. Gooi gebruikte handschoenen weg en was je handen.  

Neem contact op met de huisarts wanneer je gebeten bent door een rat.

Wat doet de gemeente?

De gemeente Dongen vermindert de overlast van ratten in de openbare 

ruimte door afval zo snel mogelijk te verwijderen. Verder informeert 

de gemeente bewoners en woningcorporaties over het bestrijden en 

voorkomen van rattenoverlast. 

Wat kun je zelf doen?

De eigenaar of gebruiker van gebouwen waar rattenoverlast voorkomt is 

zelf verantwoordelijk voor de bestrijding daarvan. Het is dus goed om te 

weten wat je tegen rattenoverlast kunt doen. De maatregelen zijn vooral 

gericht op het voorkomen van voedsel, schuil- en nestelgelegenheid. Deze 

maatregelen kun je vaak zelf nemen door kleine veranderingen in je eigen 

leefomgeving. Voor een groot deel vermindert of verdwijnt de overlast dan al. 

Welke maatregelen je ook neemt: 
neem ze samen met je medebuurtbewoners
Alleen een gezamenlijke aanpak helpt om de ratten en de overlast  

tot een minimum te beperken. Vaak blijkt dat als de goede maatregelen 

genomen zijn, het probleem vaak al opgelost is. De inzet van een 

ongediertebestrijder is dan niet nodig. 



Dit kun je zelf al doen:

1. �Maak alle openingen in de woning dicht 

Bijvoorbeeld openingen onder dakpannen, stootvoegen (dichtmaken 

met bijenbekje, spouwsafe of staalwol). Denk ook aan het vervangen van 

ventilatieroosters door RVS-roosters met kleinere openingen (<0,5 cm). 

Houd het katten- en hondenluikje ’s avonds gesloten.

2. �Voorkom schuil- en nestelplekken 

Richt schuurtjes, tuinhuisjes en opslagruimtes van hout en andere 

materialen zo in dat ze geen schuil- en nestelgelegenheid kunnen bieden. 

Snoei struiken en begroeiing op schuttingen en tegen muren kort zodat 

ratten er niet in kunnen schuilen en nestelen. Houd klimplanten tegen 

muren minstens 60 cm weg van ramen en deuren.

3. �Verwijder voedsel zoals vruchten, noten en zaden uit de tuin  

Ook kun je ’s nachts het beste geen vogelvoer en ander dierenvoer in  

de tuin hebben staan. Als je huisdieren hebt, zorg dan dat er ’s avonds  

en ’s nachts geen voedsel aanwezig is in het verblijf van het huisdier 

(konijnenkooi, volière, kippenkooi). Voer liever ook geen (water)vogels  

in het park of langs het kanaal. Ook dit trekt ratten aan.

4. �Let op met water 

Haal drinkgelegenheid weg uit de tuin. Bijvoorbeeld door het afdekken  

van de vijver met fijnmazig gaas en het ‘s avonds leegmaken van 

waterbakken voor vogels en andere dieren.

5. �Verzamel huishoudelijk afval in goed afgesloten vuilnisbakken  

en/of containers 

Plaats afval dat opgehaald wordt pas op de dag van ophalen buiten  

(dus niet de avond van te voren). Gooi op je composthoop alleen  

tuinafval en geen etensresten. Laat geen etensresten slingeren.  

Ruim fruit dat van fruitbomen gevallen is zo snel mogelijk op.
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